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Jak pracowac

Budowa zeszytéw, przygotowanie do pisania, liniatura i ocena postepéw.

Jak korzystac z zeszytéw
Przygotowanie do pisania
Liniatura i ksztatt liter

Jak ocenia¢ postepy
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Jak korzystac z zeszytow &

ROZDZIAL 1

Jak korzystac z zeszytow

Materiat sktada sie z szesciu zeszytéw, ktére prowadzg ucznia od pierwszych szlaczkéw do
samodzielnego pisania zdan i krétkich tekstéw. Kazdg strone mozna drukowad wiele razy i
uzywac jako karty pracy na lekcji, w Swietlicy lub w domu.

Zeszyt Zawartosc¢ Liczba Dla kogo
stron

1. Cwiczenia szlaczki, falg, petle, tuki i \.Nzor.y 16 zeréwka, Klasa 1

grafomotoryczne przygotowujgce reke do pisania

2. Alfabet 32 Illter}/ plsane: ma’.fe i wielkie, z kierunkiem 32 Klasa 1
kreslenia i wyrazami
24 grupy sylab, od prostych po sz, cz, rz, ch,

3. Sylaby dz i goski miekkie 24 Klasy 1-2

4. Pisanie zdanh pismem 60 zd.an d.o obwodzenia i samodzielnego 15 Klasy 1-3

taczonym przepisania

5. Uktadanie zdan rozsypgnkl w/y.razowe, !<on§zen|e zdan, . 12 klasy 1-3
tagczenie czesci, odpowiedzi petnym zdaniem

6. Dodatkowe ¢wiczenia przepisywanie tekstéw, ortografia, listy,

. . . . 17 klasy 1-3
pisania zyczenia, dyktanda, samoocena

+ Proponowana kolejnosc¢

Zaczynaj od zeszytu grafomotorycznego, nawet jesli uczen zna juz litery. Krétkie ¢wiczenia ze
szlaczkami rozluzniajg reke i ucza ptynnego ruchu. Nastepnie wprowadzaj litery w kolejnosci, w jakiej
poznaje je klasa, a sylaby i zdania dobieraj do liter, ktére uczniowie juz znaja.

% Wskazowka

Lepiej pisa¢ codziennie po 10 minut niz raz w tygodniu godzine. Krétka, regularna praktyka utrwala
ksztatt liter i nie meczy reki.
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Przygotowanie do pisania &

ROZDZIAL 2

Przygotowanie do pisania

X3

S

Postawa przy stole

« Stopy oparte ptasko o podtoge, plecy wyprostowane, przedramiona swobodnie na blacie.

Odlegtos¢ oczu od kartki to mniej wiecej dtugos¢ przedramienia.

Kartka lezy lekko skos$nie: u osoby praworecznej pochylona w lewo, u leworecznej w prawo.

Reka, ktéra nie pisze, przytrzymuje kartke.

o

<

L

- Chwyt pisarski

Najwygodniejszy jest chwyt tréjpalcowy: otdéwek lezy na palcu Srodkowym, a kciuk i palec wskazujacy
trzymajg go z dwéch stron, okoto 2-3 cm od konca grafitu. Palce nie powinny by¢ zbielate od nacisku.
Dla dzieci, ktére mocno Sciskajg otdwek, pomocne sg tréjkatne otdwki i naktadki.

<

- Uczniowie leworeczni

+ Nie zmieniamy reki piszacej. Leworecznos¢ jest naturalna.

- Uczen leworeczny siedzi po lewej stronie tawki, aby nie zderza¢ sie tokciem z sgsiadem.
« Kartka pochylona w prawo pozwala widzie¢ to, co zostato napisane.

- Reka powinna znajdowac sie pod linig pisma, a nie nad nig (unikamy chwytu hakowego).

Sygnaty, ze reka jest zmeczona

° Litery staja sie coraz wieksze lub drzgce, uczen potrzgsa dtonia.

° Otdéwek jest trzymany coraz blizej grafitu, a nacisk rosnie.

* W takiej sytuacji przerwij pisanie i wykonaj krétkie ¢wiczenie rozluzniajgce: potrzasanie dtofimi,
zaciskanie i rozluznianie piesci, rysowanie w powietrzu duzych ésemek.
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Liniatura i ksztatt liter <

ROZDZIAL 3

Liniatura i ksztatt liter

Wszystkie karty majg liniature szkolng z czterema liniami. Uczenh od poczatku uczy sie, gdzie
zaczyna i gdzie konczy sie kazda litera.

Linia Wyglad Znaczenie

| o srara, cingfa ﬁtoe:;ej siegajg wydtuzenia goérne: b, d, f, h, k, |, , t oraz wielkie
Srodkowa niebieska, przerywana wysokos¢ matych liter: a, c, e, i, m, n,0, 1,5, U, w,z
Podstawowa czerwona na niej stojg wszystkie litery
Dolna szara, ciggta do niej siegajg wydtuzenia dolne: f, g, j, p, ¥

+» Oznaczenia na kartach

- Zielona kropka pokazuje miejsce, w ktérym zaczynamy pisac litere.
- Szare kreski przerywane uczen obwodzi otéwkiem, nie odrywajgc go od kartki tam, gdzie litery sg
potgczone.

- Puste liniatury stuzg do samodzielnego pisania. Pierwszy wzér na poczatku linii mozna obwies¢,
reszte pisze sie samodzielnie.

+ Wzor pisma

Zastosowano uproszczony wzér pisma tgczonego z pochyleniem w prawo. Mate litery tgcza sie ze sobg
kreska prowadzacg od linii podstawowej. Po literach o, w i b potgczenie prowadzi sie gérg. Litera c
zaczyna sie od haczyka u gdry, a wielkie litery majg prostg forme, utatwiajgcg nauke. Jesli w szkole
obowigzuje inny wzér, karty z liniaturg nadal moga stuzy¢ do ¢wiczen, a nauczyciel pokazuje wtasny
wzér na tablicy.

% Wskazowka

Zanim uczenh napisze litere otdéwkiem, niech napisze jg palcem w powietrzu, na plecach kolegi albo na
tacy z piaskiem. Ruch wykonany catym ramieniem tatwiej przenies¢ potem na mata liniature.
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Jak ocenia¢ postepy &

ROZDZIAL 4

Jak oceniac postepy

Ocena pisma powinna dotyczy¢ konkretnych elementéw, a nie ogbélnego wrazenia. Ponizsza
lista pomaga nauczycielowi, rodzicowi i samemu uczniowi.

Element Na co patrzymy Jak pomoéc

zaznacz linie podstawowa kolorem lub

Potozenie na linii czy litery stojg na linii podstawowej wypukta tagma

czy mate litery siegaja linii Srodkowej, a

Wysokosc liter wydtuzenia linii gérnej i dolnej

¢wiczenia z zeszytu 2 z duzg liniaturg

czy litery sa czytelne i nie mylg sie (aio, li

Ksztatt e) obwodzenie wzoru, pisanie w powietrzu
Potaczenia czy litery w wyrazie sg potgczone ptynnie szlaczki z zeszytu 1, pisanie sylab
Odstepy czy miedzy wyrazami jest odstep na jeden odstep gaznaczony palcem lub
palec patyczkiem
. . kartka utozona skosnie, linie pochylenia
Pochylenie czy litery sg pochylone w te samga strone otéwkiem
Tempo czy uczen pisze ptynnie, bez dtugich przerw krétkie, codzienne ¢wiczenia

% Wskazowka

Raz w miesigcu popros ucznia o przepisanie tego samego zdania i zachowaj kartki w teczce. Poréwnanie
kartek z kilku miesiecy najlepiej pokazuje postep, takze samemu uczniowi.
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Cwiczenia grafomotoryczne

16 kart ze szlaczkami, ktére przygotowuja reke do pisania liter.

Kreski z géry na dot
Kreski uko$ne
Zygzak
Fale
tuki gérne
tuki dolne
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Zeszyt 1 - Cwiczenia grafomotoryczne

- CWICZENIA GRAFOMOTORYCZNE

- KARTA 1 Z 16

ZESZYT 1

Data: .....cocvenns

i z gory na dot

1. Kresk

h

ownyc
h kreskach, potem rysuj samodzielnie od zielonej kropki.

7

dkowej do linii podstawowej. Kreski stojg prosto i w r

sro
Z wzOr po szaryc

k zawsze od linii $

owe

7

Prowadz ot
odstepach. Najpierw obwied

1

%
o<

7

s
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Zeszyt 1 - Cwiczenia grafomotoryczne <

ZESZYT 1 - CWICZENIA GRAFOMOTORYCZNE - KARTA 2 Z 16

2. Kreski ukosne T s Y

< Kreski pochylajg sie w prawo, tak jak litery w piSmie tgczonym. Zaczynaj kazda kreske u géry.
Najpierw obwiedZ wzér po szarych kreskach, potem rysuj samodzielnie od zielonej kropki.
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Zeszyt 1 - Cwiczenia grafomotoryczne <

ZESZYT 1 - CWICZENIA GRAFOMOTORYCZNE - KARTA 3 Z 16

3. Zygzak Imie: oo, Datar o,

Otéwek nie odrywa sie od kartki. Kazdy zabek dotyka linii sSrodkowej i linii podstawowej. Najpierw
obwiedZ wzér po szarych kreskach, potem rysuj samodzielnie od zielonej kropki.
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Zeszyt 1 - Cwiczenia grafomotoryczne .

ZESZYT 1 - CWICZENIA GRAFOMOTORYCZNE - KARTA 4 Z 16

4:. Fale Imie: oo, Datar o,

< Rysuj ptynnie, bez zatrzymywania. Fala jest tagodna, bez ostrych czubkédw. Najpierw obwiedZ wzér
po szarych kreskach, potem rysuj samodzielnie od zielonej kropki.
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Zeszyt 1 - Cwiczenia grafomotoryczne <

ZESZYT 1 - CWICZENIA GRAFOMOTORYCZNE - KARTA 5 Z 16

5. Luki gorne TGS e, DALA

< tuki przypominajg mosty. Ten ruch przygotowuje do pisania liter m i n. Najpierw obwiedZ wzér po
szarych kreskach, potem rysuj samodzielnie od zielonej kropki.
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Zeszyt 1 - Cwiczenia grafomotoryczne

KARTA 6 Z 16

CWICZENIA GRAFOMOTORYCZNE

6. Luki dolne

ZESZYT 1

Data

Imie

Z wzbr

ied

i y. Najpierw obwi

, W

liter u

do pisania

je

ki. Ten ruch przygotowu

i przypominajg misecz

tuk
po szarych kreskach, potem rysuj samodzielnie od zielonej kropki.
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Zeszyt 1 - Cwiczenia grafomotoryczne

- CWICZENIA GRAFOMOTORYCZNE

7. Meander

- KARTA 7 Z 16

ZESZYT 1

Data: .....cocvenns

k w kazdym rogu i zmien kierunek. Najpierw

owe
h kreskach, potem rysuj samodzielnie od zielonej kropki.

7

Kreski sg proste, a narozniki ostre. Zatrzymaj ot
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Zeszyt 1 - Cwiczenia grafomotoryczne <

ZESZYT 1 - CWICZENIA GRAFOMOTORYCZNE - KARTA 8 Z 16

8. Zq.bki IMi€: i Data: .......oeevnee

 Kreska w gore jest prosta, a w dét ukosna. Wszystkie zgbki majg te samg wysokos¢. Najpierw
obwiedZ wzér po szarych kreskach, potem rysuj samodzielnie od zielonej kropki.
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Zeszyt 1 - Cwiczenia grafomotoryczne <

ZESZYT 1 - CWICZENIA GRAFOMOTORYCZNE - KARTA 9 Z 16

9. Kélka IMi€: i Data: .......oceen.e

< Kazde kétko zaczynaj u géry i prowadz w lewo, przeciwnie do ruchu wskazéwek zegara, tak jak litere
o. Najpierw obwiedz wzdér po szarych kreskach, potem rysuj samodzielnie od zielonej kropki.
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Zeszyt 1 - Cwiczenia grafomotoryczne

KARTA 10 Z 16
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Zeszyt 1 - Cwiczenia grafomotoryczne <

ZESZYT 1 - CWICZENIA GRAFOMOTORYCZNE - KARTA 11 Z 16

11. Male petelki I oo Data: oo

< Petelki siegaja linii Srodkowej. Ten ruch przygotowuje do pisania litery e. Najpierw obwiedZ wzér po
szarych kreskach, potem rysuj samodzielnie od zielonej kropki.
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CWICZENIA GRAFOMOTORYCZNE

12. Wysokie petelki
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Zeszyt 1 - Cwiczenia grafomotoryczne

ZESZYT 1 - CWICZENIA GRAFOMOTORYCZNE - KARTA 13 Z 16

13. Petelki dolne
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Petelki schodza do linii dolnej. Ten ruch przygotowuje do pisania liter g, jiy.

po szarych kreskach, potem rysuj samodzielnie od zielonej kropki.
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h kreskach, potem rysuj samodzielnie od zielonej kropki.
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CWICZENIA GRAFOMOTORYCZNE
Z wzébr po szaryc

Zeszyt 1 - Cwiczenia grafomotoryczne

ZESZYT 1

14. Szlaczek z liter e i 1
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Zeszyt 1 - Cwiczenia grafomotoryczne <

ZESZYT 1 - CWICZENIA GRAFOMOTORYCZNE - KARTA 15 Z 16

15. SZlaczek Z litery u IMi€: i Data: .......oceen.e

< Kazda litera u ma dwa tuki dolne i dwie kreski w dét. Potagczenia prowadz od linii podstawowe;.
Najpierw obwiedZ wzér po szarych kreskach, potem rysuj samodzielnie od zielonej kropki.
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Zeszyt 1 - Cwiczenia grafomotoryczne

- CWICZENIA GRAFOMOTORYCZNE

16. Szlaczek z liter ni m

KARTA 16 Z 16

ZESZYT 1

Data: .....cocvenns

kresce, a litera m dwa. Pisz rytmicznie: raz, dwa, trzy. Najpierw

h kreskach, potem rysuj samodzielnie od zielonej kropki.
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32 karty: kazda litera polskiego alfabetu, mata i wielka, z wyrazami.

Litery a-t
Litery m-z
Duzy wzér z kierunkiem pisania

Wyrazy z kazdga literg

25

Nauka pisania odrecznego



Zeszyt 2 - Alfabet

- LITERA 1 Z 32

- ALFABET

Literaa A

ZESZYT 2

Data: .....cocvenns

litere palcem w powietrzu. Potem obwied? litery po szarych kreskach,

zaczynajac od zielonej kropki, a w pustych miejscach pisz samodzielnie.
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Pisanie zdan pismem laczonym

60 zdanh: od krotkich po dtuzsze, do obwodzenia i przepisania.

Zdania krotkie 1-20
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Zdania dtuzsze 41-60
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ZESZYT 4 - PISANIE ZDAN PISMEM tACZONYM

Pisanie zdan: karta 3z 15

%
o<

wielkiej literze na poczatku i kropce na kohcu

- ZDANIA 9-12

Przeczytaj zdanie. ObwiedZ je pismem fgczonym, a w linii ponizej przepisz samodzielnie. Pamietaj o

9. Las jest zielony.
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12. Babcia piecze ciasto.
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- PISANIE ZDAN PISMEM tACZONYM - ZDANIA 13-16

Zeszyt 4 - Pisanie zdan

ZESZYT 4

Data: .....cocvenns

dan: karta 4 z 15

1Sanie z

P

tgczonym, a w linii ponizej przepisz samodzielnie. Pamietaj o

Z je pismem

z

Przeczytaj zdanie. Obwied
wielkiej literze na poczatku i kropce na kohcu.

%
o<

13. Ryba ptywa w wodzie.
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14. Sowa siedzi na drzewie.
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15. Koza je trawe.
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16. Mamy nowa tablice.
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Zeszyt 4 - Pisanie zdan

ZESZYT 4 - PISANIE ZDAN PISMEM LtACZONYM - ZDANIA 17-20

Pisanie zdan: karta 5z 15 I oo

Przeczytaj zdanie. ObwiedZ je pismem fgczonym, a w linii ponizej przepisz samodzielnie. Pamietaj o

%
o<

wielkiej literze na poczatku i kropce na kohcu.

17. Hania rysuje domek.
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19. Wrdébel je okruszki
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Zeszyt 4 - Pisanie zdan

ZESZYT 4 -

PISANIE ZDAN PISMEM LtACZONYM

- Z

Pisanie zdan: karta 6 z 15

%
o<

wielkiej literze na poczatku i kropce na kohcu.

21. Zosia idzie do szkoty.

DANIA 21-24

Przeczytaj zdanie. ObwiedZ je pismem fgczonym, a w linii ponizej przepisz samodzielnie. Pamietaj o
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23. Wiewiorka zbiera orzechy
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Zeszyt 4 - Pisanie zdan

ZESZYT 4 - PISANIE ZDAN PISMEM LtACZONYM - ZDANIA 25-28

Pisanie zdan: karta 7 z 15 MU oo Data: o

< Przeczytaj zdanie. ObwiedZ je pismem tgczonym, a w linii ponizej przepisz samodzielnie. Pamietaj o
wielkiej literze na poczatku i kropce na kohcu.

25. Pszczoty zbieraja nektar.
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27. W ogrodzie kwitna réze
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28. Kasia ma zétty parasol
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Zeszyt 4 - Pisanie zdan

ZESZYT 4 - PISANIE ZDAN PISMEM £tACZONYM - ZDANIA 2

Pisanie zdan: karta 8 z 15

%
o<

wielkiej literze na poczatku i kropce na kohcu.

29. Zima lepimy batwana.

——

9-32

Przeczytaj zdanie. ObwiedZ je pismem fgczonym, a w linii ponizej przepisz samodzielnie. Pamietaj o
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30. Stonce swieci jasno.
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31. Zaba skacze do stawu.
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Zeszyt 4 - Pisanie zdan

- PISANIE ZDAN PISMEM tACZONYM

- ZDANIA 33-36

ZESZYT 4

P

Data: .....cocvenns

dan: karta 9 z 15

1Sanie z

tgczonym, a w linii ponizej przepisz samodzielnie. Pamietaj o

Z je pismem

z

Przeczytaj zdanie. Obwied
wielkiej literze na poczatku i kropce na kohcu.

%
o<

33. Ciocia kupita chleb.
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S Spi w gawrze.
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35. Na niebie lecg zurawie.

36. Kon biega po tace.

Nauka pisania odrecznego
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Zeszyt 4 - Pisanie zdan

ZESZYT 4 -

Pisanie zdan: karta 10 z 15

Przeczytaj zdanie. ObwiedZ je pismem fgczonym, a w linii ponizej przepisz samodzielnie. Pamietaj o

%
o<

37. Piotr pomaga mamie.

PISANIE ZDAN PISMEM LtACZONYM

- ZDANIA 37-40

wielkiej literze na poczatku i kropce na kohcu.
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39. Pada gesty snieg.
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40. Slimak petfznie powoli
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Zeszyt 4 - Pisanie zdan &

ZESZYT 4 - PISANIE ZDAN PISMEM LtACZONYM - ZDANIA 41-44

Pisanie Zdaﬂ: kal“ta 11 Z 15 IMi€: i Data:

%

< Przeczytaj zdanie. ObwiedZ je pismem tgczonym, a w linii ponizej przepisz samodzielnie. Pamietaj o
wielkiej literze na poczatku i kropce na kohcu.

41. Rzeka ptynie do morza.
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42. Chmury szybko ptyna
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Zeszyt 4 - Pisanie zdan

ZESZYT 4 - PISANIE ZDAN PISMEM tACZONYM -

Pisanie zdan: karta 12 z 15

%
o<

wielkiej literze na poczatku i kropce na kohcu.

45. Dzwonek dzwoni na przerwe.

ZDANIA 45-48

Przeczytaj zdanie. ObwiedZ je pismem fgczonym, a w linii ponizej przepisz samodzielnie. Pamietaj o
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Zeszyt 4 - Pisanie zdan KX

ZESZYT 4 - PISANIE ZDAN PISMEM tACZONYM - ZDANIA 49-52

Pisanie Zdaﬂ: kal“ta 13 Z 15 IMi€: i Data: .....cocvenns

< Przeczytaj zdanie. ObwiedZ je pismem tgczonym, a w linii ponizej przepisz samodzielnie. Pamietaj o
wielkiej literze na poczatku i kropce na kohcu.

49. Dziewczynka Spiewa piosenke.

P -
50. tabedz ptywa po jeziorze.
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Zeszyt 4 - Pisanie zdan &

ZESZYT 4 - PISANIE ZDAN PISMEM LtACZONYM - ZDANIA 53-56

Pisanie Zdaﬂ: kal“ta 14: Z 15 IMi€: i Data:

%

< Przeczytaj zdanie. ObwiedZ je pismem tgczonym, a w linii ponizej przepisz samodzielnie. Pamietaj o
wielkiej literze na poczatku i kropce na kohcu.

53. Ciepty wiatr szumi w lesie.
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4. Chomik chowa ziarna.
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Zeszyt 4 - Pisanie zdan
- ZDANIA 57-60

ZESZYT 4 - PISANIE ZDAN PISMEM LtACZONYM
Data: .....cocvenns

Pisanie zdan: karta 15z 15

Przeczytaj zdanie. ObwiedZ je pismem fgczonym, a w linii ponizej przepisz samodzielnie. Pamietaj o

%
o<

wielkiej literze na poczatku i kropce na kohcu.

57. Mama szyje sukienke.
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58. Ptaki odlatujg jesienia.
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Ukladanie zdan

Rozsypanki, kohczenie zdan, tgczenie czesci i odpowiedzi petnym zdaniem.

Rozsypanki wyrazowe
Konczenie zdan
taczenie czesci zdan
Odpowiedzi petnym zdaniem

Klucz odpowiedzi

929

Nauka pisania odrecznego



Zeszyt 5 - Uktadanie zdan

ZESZYT 5 - UKLADANIE ZDAN - ROZSYPANKI 1-6

Rozsypanka wyrazowa: karta 1 z 4 IMUEE corrrsoovseere s Data: ...ooooe....

< Utdz wyrazy w odpowiedniej kolejnosci i zapisz zdanie pismem tgczonym. Wyraz z wielka literg stoi
na poczatku zdania. Na kohcu postaw kropke.

1. [kanapie] [na] [épi] [Kot]
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Zeszyt 5 - Uktadanie zdan

ZESZYT 5 - UKLADANIE ZDAN - ROZSYPANKI 7-12

Rozsypanka wyrazowa: karta 2 z 4 IMUEE corrrsoovseere s Data:

%

< Utdz wyrazy w odpowiedniej kolejnosci i zapisz zdanie pismem tgczonym. Wyraz z wielka literg stoi
na poczatku zdania. Na kohcu postaw kropke.

7. | wiewiérka | | drzewie | [ Na | [ siedzi |
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Zeszyt 5 - Uktadanie zdan

ZESZYT 5 - UKLADANIE ZDAN - ROZSYPANKI 13-18

Rozsypanka wyrazowa: karta 3 z 4 IMUEE corrrsoovseere s Data: ...ooooe....

< Utdz wyrazy w odpowiedniej kolejnosci i zapisz zdanie pismem tgczonym. Wyraz z wielka literg stoi
na poczatku zdania. Na kohcu postaw kropke.

13. (gra ) (na ) (e ) (orat ) [(gitarze )

14. [Rano] [kakao] [ciepie] [pijemy]

15. | kolorowe | [ Jesienia | [ sa | | liscie |

17. [Ania] [do] [list] [pisze] [babci]
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Zeszyt 5 - Uktadanie zdan

ZESZYT 5 - UKLADANIE ZDAN - ROZSYPANKI 19-24

Rozsypanka wyrazowa: karta 4 z 4 IMUEE corrrsoovseere s Data: ...ooooe....

< Utdz wyrazy w odpowiedniej kolejnosci i zapisz zdanie pismem tgczonym. Wyraz z wielka literg stoi
na poczatku zdania. Na kohcu postaw kropke.

19. [czytam] [Wieczorem] [ciekawq] [ksiaikq]

22. [myje] [zeby] [Hania] [przed] [snem]

23. [plecakiem] [z] [szkoiy] [chodze] [Do]

24. | na | | zaba | | siedzi | [ lisciu |
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Zeszyt 5 - Uktadanie zdan

ZESZYT 5 - UKLADANIE ZDAN - KONCZENIE ZDAN
Dokoncz zdanie: karta 1 z 2 I oo Data: oo
< Podkresl zakonhczenie, ktére pasuje do poczatku zdania. Potem zapisz cate zdanie pismem tgczonym.

1. Rano jem ...
a) Sniadanie.  b) rower. ¢) chmure.

2. Ryba ptywa w ...
a) szafie. b) stawie. ¢) bucie.

3. Zima pada ...
a) snieg.  b) kotek.  c) lody.

4. Kot tapie ...
a) pociag. b) myszke. c¢) deszcz.

5. Do pisania uzywam ...
a) tyzki.  b) poduszki. c) otéwka.

6. W nocy na niebie swieci ...
a) ksiezyc. b) lampa. c) telewizor.
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Zeszyt 5 - Uktadanie zdan

ZESZYT 5 - UKLADANIE ZDAN - KONCZENIE ZDAN

Dokoncz zdanie: karta 2 z 2 M€ oo DAta: oo

< Podkresl zakonhczenie, ktére pasuje do poczatku zdania. Potem zapisz cate zdanie pismem tgczonym.

N

Pszczoty robia ...
a) sok. b) miéd. «c¢) chleb.

8. Gdy pada deszcz, biore ...
a) sanki. b) parasol. ¢) pitke.

9. Do zupy potrzebna jest ...
a) tyzka.  Db) linijka.  ¢) gumka.

10. Latem jezdzimy nad ...
a) szafe. b) morze. ) stéth.

11. Krowa daje ...
a) mleko. Db)jajka. c) wetne.

12. Zeby myjemy ...
a) grzebieniem. b) szczoteczka. c¢) widelcem.
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Zeszyt 5 - Uktadanie zdan

ZESZYT 5 - UKLADANIE ZDAN - tACZENIE CZESCI ZDAN

Polacz czesci zdania: karta 1z 3 IMUEE e Data: ..o

< Potacz linig poczatek zdania z pasujgcym zakohczeniem. Przeczytaj powstate zdania na gtos.

Kot o ® miauczy na ptocie.
Ryba ® ® pilywa w stawie.
Pies L ® rzy w stajni.
Wrobel o ® muczy na tace.

Krowa ® ® (wierka na gatezi.

npes

Kon o ® szczeka przy budzie.

Napisz pismem taczonym cztery zdania, ktére powstaty po potaczeniu.
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Zeszyt 5 - Uktadanie zdan

ZESZYT 5 - UKLADANIE ZDAN - tACZENIE CZESCI ZDAN

Polacz czesci zdania: karta 2z 3 IMUEE e Data: ..o

< Potacz linig poczatek zdania z pasujgcym zakohczeniem. Przeczytaj powstate zdania na gtos.

Rano L ® jedziemy do babci.

p
Po lekcjach ] ® ® ktade sie spac.
Wieczorem ] o ® odrabiam lekcje.

&

4
W sobote ] o ® |epimy batwana.
Latem o ® ide do szkoty.
Zima o ® kapiemy sie w jeziorze.

Napisz pismem taczonym cztery zdania, ktére powstaty po potaczeniu.
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Zeszyt 5 - Uktadanie zdan

ZESZYT 5 - UKLADANIE ZDAN - tACZENIE CZESCI ZDAN

Polacz czesci zdania: karta 3z 3 IMUEE e Data: ..o

< Potacz linig poczatek zdania z pasujgcym zakohczeniem. Przeczytaj powstate zdania na gtos.

Mama o ® naprawia rower.
Tata ® ® robi szalik na drutach.
Babcia ® ® podlewa pomidory.
Dziadek

gotuje obiad.

Siostra ® ® gra w pitke.

upneE

Brat e ® czyta ksigzke.

Napisz pismem taczonym cztery zdania, ktére powstaty po potaczeniu.
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Zeszyt 5 - Uktadanie zdan &

ZESZYT 5 - UKLADANIE ZDAN - ODPOWIEDZI PELNYM ZDANIEM

Odpowiedz pelnym zdaniem: karta 1 z 2 IMIG: tvevereerereseeeeieae Data:

< Przeczytaj pytanie i odpowiedz na nie petnym zdaniem pismem taczonym. W odpowiedzi uzyj
wyrazéw z pytania, na przyktad: Co jesz na sniadanie? Na $niadanie jem ...

1. Jak masz na imie?

2. Jakie zwierze lubisz najbardziej?

3. Co jesz na sniadanie?

4. Jaka jest dzis pogoda?
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Zeszyt 5 - Uktadanie zdan &

ZESZYT 5 - UKLADANIE ZDAN - ODPOWIEDZI PELNYM ZDANIEM

Odpowiedz pelnym zdaniem: karta 2 z 2 IMIG: tvevereerereseeeeieae Data:

%

< Przeczytaj pytanie i odpowiedz na nie petnym zdaniem pismem taczonym. W odpowiedzi uzyj
wyrazéw z pytania, na przyktad: Co jesz na sniadanie? Na $niadanie jem ...

5. Co robisz po szkole?

6. Jaka jest twoja ulubiona pora roku?

7. Z kim mieszkasz?

8. Co lubisz robi¢ w niedziele?
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Klucz odpowiedzi: uktadanie zdan <

ZESZYT 5 - KLUCZ

Klucz odpowiedzi: ukladanie zdan

S

Rozsypanki wyrazowe

Zdania 1-12 Zdania 13-24

1. Kot $pi na kanapie. 13. M¢j brat gra na gitarze.

2. Ola je zupe. 14. Rano pijemy ciepte kakao.

3. Tata czyta gazete. 15. Jesienig liscie sg kolorowe.

4. Pies biega po ogrodzie. 16. Na tgce pasa sie krowy.

5. Mama kupita chleb. 17. Ania pisze list do babci.

6. Kuba ma czerwony rower. 18. Zima dzieci jezdzg na sankach.
7. Na drzewie siedzi wiewidrka. 19. Wieczorem czytam ciekawa ksigzke.
8. Dzieci bawig sie w parku. 20. Ciocia piecze pyszne ciasto.

9. Babcia robi na drutach. 21. Na niebie swieci tecza.

10. Zosia lubi zielone jabtka. 22. Hania myje zeby przed snem.
11. W lesie rosng grzyby. 23. Do szkoty chodze z plecakiem.
12. Ptaki $piewajg rano. 24. Zaba siedzi na liciu.

Konczenie zdan

Zdania 1-6 Zdania 7-12

1. Rano jem $niadanie. 7. Pszczoty robig midd.

2. Ryba ptywa w stawie. 8. Gdy pada deszcz, biore parasol.
3. Zima pada $nieg. 9. Do zupy potrzebna jest tyzka.
4. Kot tapie myszke. 10. Latem jeZzdzimy nad morze.

5. Do pisania uzywam otéwka. 11. Krowa daje mleko.

6. W nocy na niebie Swieci ksiezyc. 12. Zeby myjemy szczoteczka.

taczenie czesci zdan

Karta 1 Karta 2 Karta 3

| Kot ptywa w stawie. Rano ide do szkoty. Mama gotuje obiad.
Ryba miauczy na ptocie. Po lekcjach odrabiam lekcje. Tata naprawia rower.
Pies ¢wierka na gatezi. Wieczorem ktade sie spac. Babcia robi szalik na drutach.
Wrébel szczeka przy budzie. W sobote jedziemy do babci. Dziadek podlewa pomidory.
Krowa muczy na tace. Latem kgpiemy sie w jeziorze. Siostra czyta ksigzke.
Kon rzy w stajni. Zimg lepimy batwana. Brat gra w pitke.
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Klucz odpowiedzi: uktadanie zdan <

Odpowiedzi petnym zdaniem (przyktady)

Pytanie Przykitadowa odpowiedz

Jak masz na imie? Mam na imie Ola.

Jakie zwierze lubisz najbardziej? Najbardziej lubie psy.

Co jesz na $niadanie? Na $niadanie jem kanapke.

Jaka jest dzis pogoda? Dzi$ Swieci stonce.

Co robisz po szkole? Po szkole gram w pitke.

Jaka jest twoja ulubiona pora roku? Moja ulubiona pora roku to lato.

Z kim mieszkasz? Mieszkam z mamg, tatg i bratem.
Co lubisz robi¢ w niedziele? W niedziele lubie chodzi¢ do parku.

Odpowiedzi na pytania sa przyktadowe. Uznajemy kazda odpowiedz, ktéra jest petnym, poprawnym zdaniem z wielka literg
na poczatku i kropka na koncu.
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Dodatkowe cwiczenia pisania

Przepisywanie, ortografia, pisanie uzytkowe, dyktanda i samoocena.

Przepisywanie tekstéw
Cwiczenia ortograficzne
Pisanie uzytkowe
Dyktanda
Samoocena i karta postepéw

Klucz odpowiedzi
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Zeszyt 6 - Dodatkowe ¢wiczenia
PRZEPISYWANIE TEKSTU 1 Z 6

DODATKOWE CWICZENIA -

ZESZYT 6 -
IMi€: i

Przepisz tekst: Moj kot
Przeczytaj tekst dwa razy. Przepisz go pismem tgczonym, zdanie po zdaniu. Po skonczeniu sprawdz

%
o<

kazdy wyraz, poréwnujgc go z tekstem w ramce.

Mam kota Mruczka. Mruczek jest szary. Lubi spac¢ na oknie. Gdy

wracam ze szkoty, wita mnie przy drzwiach.

W2zér pierwszego zdania: obwiedz go, a potem przepisz caty tekst

A a g
) 1 ! ) 1 !
AV, v A A iy
R N i oo R Ay X o mhr B B Ul g X ol et B i /St S alatutettileief e e
1YLl l‘/ 4 R Y N e ,fL' ]
! TA A/ / AV IRY.¢ AN AR LLANAA
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Zeszyt 6 - Dodatkowe ¢wiczenia &

ZESZYT 6 - DODATKOWE CWICZENIA - PRZEPISYWANIE TEKSTU 2 Z 6

Przepisz tekst: Jesien w parku €S oo Data:

< Przeczytaj tekst dwa razy. Przepisz go pismem taczonym, zdanie po zdaniu. Po skohczeniu sprawdz
kazdy wyraz, poréwnujgc go z tekstem w ramce.

Jesienig park jest kolorowy. Liscie spadajg z drzew. Zbieramy kasztany
| zotedzie.

W2zér pierwszego zdania: obwiedz go, a potem przepisz caty tekst.

/ . !/ ° !/ i
””” | T T B o et Y R By Tk O R
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Zeszyt 6 - Dodatkowe ¢wiczenia &

ZESZYT 6 - DODATKOWE CWICZENIA - PRZEPISYWANIE TEKSTU 3 Z 6

Przepisz tekst: Moja szkola IV e Data:

%

< Przeczytaj tekst dwa razy. Przepisz go pismem taczonym, zdanie po zdaniu. Po skohczeniu sprawdz
kazdy wyraz, poréwnujgc go z tekstem w ramce.

Moja szkota jest duza. Mam w niej wielu kolegéw. Najbardziej lubie
lekcje plastyki.

W2zér pierwszego zdania: obwiedz go, a potem przepisz caty tekst.
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Zeszyt 6 - Dodatkowe ¢wiczenia

ZESZYT 6 - DODATKOWE CWICZENIA - PRZEPISYWANIE TEKSTU 4 Z 6

Przepisz tekst: Zima I oo Data:

%

< Przeczytaj tekst dwa razy. Przepisz go pismem taczonym, zdanie po zdaniu. Po skohczeniu sprawdz
kazdy wyraz, poréwnujgc go z tekstem w ramce.

Zimg pada $nieqg. Dzieci jezdzg na sankach. Lepimy batwana i rzucamy
sie sniezkami.

W2zér pierwszego zdania: obwiedz go, a potem przepisz caty tekst.

/ Ve
77777 / 777”’ L9 B 4 Y /S L v B o ’77777;‘77)7777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777
i /ﬂ’i"ll {”7 / '7{" {"7 / ;I’;"’ AL {’"
ALY LAA, L/z ANANNA, AT LA AN
) A
L pd
[
»3

=3 117 Nauka pisania odrecznego



Zeszyt 6 - Dodatkowe ¢wiczenia &

ZESZYT 6 - DODATKOWE CWICZENIA - PRZEPISYWANIE TEKSTU 5 Z 6

Przepisz tekst: Wiosna NG e Data:

%

< Przeczytaj tekst dwa razy. Przepisz go pismem taczonym, zdanie po zdaniu. Po skohczeniu sprawdz
kazdy wyraz, poréwnujgc go z tekstem w ramce.

Wiosng wracajg ptaki. Na tgce kwitng kwiaty. Stohce Swieci coraz
dtuzej.

W2zér pierwszego zdania: obwiedz go, a potem przepisz caty tekst.
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Zeszyt 6 - Dodatkowe ¢wiczenia

ZESZYT 6 - DODATKOWE CWICZENIA - PRZEPISYWANIE TEKSTU 6 Z 6

Przepisz tekst: Wakacje IV e Data: ...

* Przeczytaj tekst dwa razy. Przepisz go pismem tgczonym, zdanie po zdaniu. Po skohczeniu sprawd?z

o<

kazdy wyraz, poréwnujgc go z tekstem w ramce.

Latem jedziemy nad morze. Budujemy zamki z piasku. Wieczorem

jemy lody.

W2zér pierwszego zdania: obwiedz go, a potem przepisz caty tekst.
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Zeszyt 6 - Dodatkowe ¢wiczenia <

ZESZYT 6 - DODATKOWE CWICZENIA - ORTOGRAFIA 1 Z 3

Ortografia: 6 czy u TGS oo Data: v

< Przeczytaj zasade. Wpisz brakujgca litere i napisz caty wyraz pismem taczonym w liniaturze pod
spodem.

4 N\
ZASADA
0 piszemy, gdy w innych formach wyrazu wymienia sie na o, a lub e (stét - stoty, sdl - soli¢, wéz
- wozy) oraz w zakohczeniach -6w, -6wka. u piszemy na poczatku i na koncu wyrazéw (ul,
kakadu) oraz w zakonczeniach -uje, -unek, -uch, -usz. Wyjatki, na przyktad ésemka, trzeba

zapamietad.
- J
1. g___ra 2. k__ra 3. st _ ¢
4. m __ cha 5. W ___Z 6. 1
7. kr __1 8. b__t 9. s |
10. k bek 11.n ___ zka 12.d ___zy
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Zeszyt 6 - Dodatkowe ¢wiczenia <

ZESZYT 6 - DODATKOWE CWICZENIA - ORTOGRAFIA 2 Z 3

Ol"togl"afia: rz CZY i IMi€: i Data: .....cccoeenee

< Przeczytaj zasade. Wpisz brakujgca litere i napisz caty wyraz pismem taczonym w liniaturze pod
spodem.

4 N\
ZASADA
rz piszemy, gdy wymienia sie na r (morze - morski, marzenie - marzy¢ - mara), po spétgtoskach
b, p,d, t, g, k, ch, j, w (drzewo, przystanek) oraz w zakofczeniach -arz, -erz. z piszemy, gdy
wymienia sie na g, dz, h, z, s (moze - moge, wieza - wiezyczka). Wyrazy takie jak zaba, z6tw,
tyzka trzeba zapamietad.

; ___aba 2. mo___ e 3. ___ eka j
4. ty __ ka 5. ko ___ uch 6. ko ystac

7 otw 8. d__ ewo 9. p __ ystanek

10. wie a 11. __ odkiewka 12. ma ___ enie
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Zeszyt 6 - Dodatkowe ¢wiczenia <

ZESZYT 6 - DODATKOWE CWICZENIA - ORTOGRAFIA 3 Z 3

Ortografia: ch czy h IV e Data: ...

< Przeczytaj zasade. Wpisz brakujgca litere i napisz caty wyraz pismem taczonym w liniaturze pod
spodem.

ZASADA

ch piszemy na koncu wyrazéw (dach, mech) oraz gdy wymienia sie na sz (mucha - muszka,
duchy - dusza). h piszemy, gdy wymienia sie na g, z, z (druh - druzyna) i w wielu wyrazach
zapozyczonych (historia, harmonijka, herbata).

1. ___ ata 2. ___ erbata 3. mu__a

a. _  ak 5 mura 6. __ ulajnoga
7. ku __ nia 8. ___ istoria 9. ___omik

10. ___ armonijka 11. du y 12 atas
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Zeszyt 6 - Dodatkowe ¢wiczenia

ZESZYT 6 -

Lista zakupow

DODATKOWE CWICZENIA

< Napisz pismem tgczonym liste zakupdéw na $niadanie dla catej rodziny.

Wzor do obwiedzenia

- -~ -~
e )
ool 1
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- PISANIE UZYTKOWE 1 Z 4
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Zeszyt 6 - Dodatkowe ¢wiczenia

ZESZYT 6 -

Zyczenia urodzinowe

< Przepisz wzér zyczenh, a potem napisz wtasne zyczenia dla kogos bliskiego.

Wzor do obwiedzenia
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PISANIE UZYTKOWE 2 Z 4
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Zeszyt 6 - Dodatkowe ¢wiczenia

ZESZYT 6 - DODATKOWE CWICZENIA - PISANIE UZYTKOWE 3 Z 4

Kartka z wakacii M€ oo

< Przepisz kartke z wakacji, a potem napisz wtasna kartke do kolegi lub kolezanki.

Wzor do obwiedzenia
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Data: .....cocvenns

SCi i pozegnaniu.

7

- PISANIE UZYTKOWE 4 Z 4

- DODATKOWE CWICZENIA

List do przyjaciela

Napisz krotki list. Pamietaj o powitaniu, tre

Zeszyt 6 - Dodatkowe ¢wiczenia
<%

Wzor do obwiedzenia
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Dyktanda dla nauczyciela <

ZESZYT 6 - DYKTANDA

Dyktanda dla nauczyciela

K3
o

Krétkie dyktanda sprawdzaja, czy uczen potrafi zapisa¢ pismem tagczonym tekst ustyszany, a nie tylko
przepisany. Teksty sg utozone od najprostszych. Do pisania stuzy karta dyktanda na nastepnej stronie.

Nr Poziom Tekst dyktanda
1 Klasa 1 Ala ma kota. Kot jest maty. Ola ma psa. Pies lubi kosci.
2 Klasa 1 Tata myje auto. Mama kupita mleko. Kuba ma nowg pitke.

3 Klasa 2 Jesienig w lesie rosng grzyby. Zosia z babcia zbieraja je do koszyka. W domu susza je na

zime.
4 Klasa 2 Na tace pasa sie krowy. Obok ptynie rzeka. Nad wodg lata z6tty motyl.
Zima przyroda odpoczywa. NiedZzwiedzZ $pi w gawrze, a jez chowa sie pod lis¢mi. Ptaki
5 Klasa 3 . S .
szukajg pozywienia w karmnikach.
6 Klasa 3 W czasie ferii pojechaliSmy w goéry. Codziennie chodziliSmy na dtugie spacery. Wieczorem

piliémy goraca herbate z miodem.

Jak przeprowadzi¢ dyktando

° Przeczytaj caty tekst w zwyktym tempie, aby uczniowie poznali jego tresc.

* Dyktuj po jednym zdaniu, a dtuzsze zdania dziel na dwie czesci. Kazdg czes¢ powtdrz dwa razy.

* Na koniec przeczytaj caty tekst jeszcze raz, aby uczniowie mogli sprawdzi¢ swoje zapisy.

* Oceniaj osobno poprawnos¢ zapisu i czytelnos¢ pisma. Dzieki temu uczen wie, nad czym pracowac.
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Zeszyt 6 - Dodatkowe ¢wiczenia &

ZESZYT 6 - DODATKOWE CWICZENIA - KARTA DYKTANDA

Karta dyktanda IV e Data:

< Stuchaj uwaznie i pisz pismem tgczonym. Po skohczeniu przeczytaj swéj tekst.

Dyktando nr ...... Liczba bteddéw: ...... Czytelnos¢ pisma: dobra / do poprawy
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Karta samooceny i karta postepéw &

ZESZYT 6 - SAMOOCENA

Karta samooceny i karta postepow

K3
o

Uczen wypetnia karte samooceny co kilka tygodni. Przy kazdym zdaniu stawia znak w jednej kolumnie.
Rozmowa o karcie z nauczycielem lub rodzicem pomaga wybra¢, co ¢wiczy¢ dalej.

Moje pismo Tak © Czasami Jeszcze nie

Moje litery stoja na linii.

Mate litery siegaja linii Srodkowe;j.

Wysokie litery siegajg linii gérne;j.

tacze litery w wyrazie bez odrywania otéwka.
Zostawiam odstepy miedzy wyrazami.

Zaczynam zdanie wielka litera.

Na koncu zdania stawiam kropke.

Moje pismo jest pochylone w jedna strone.

Trzymam otéwek prawidtowo i nie sciskam go mocno.

Po napisaniu sprawdzam swdj tekst.

Karta postepow: alfabet

Zaznacz litere, gdy uczen poprawnie jg obwodzi, pisze samodzielnie i tgczy w wyrazach.

Litera Obwodze Pisze sam W wyrazach Litera Obwodze Pisze sam W wyrazach
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Klucz odpowiedzi: ortografia <

ZESZYT 6 - KLUCZ

Klucz odpowiedzi: ortografia

6 czyu
1
1. géra 2. kura 3. stét
4. mucha 5. wéz 6. ul
7. krol 8. but 9. sél
10. kubek 11. nézka 12. duzy
rz czy z
1
1. zaba 2. morze 3. rzeka
4. tyzka 5. kozuch 6. korzystac
7. z6tw 8. drzewo 9. przystanek
10. wieza 11. rzodkiewka 12. marzenie
chczy h
1
1. chata 2. herbata 3. mucha
4. hak 5. chmura 6. hulajnoga
7. kuchnia 8. historia 9. chomik
10. harmonijka 11. duchy 12. hatas

=
w
o
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